| "7
¥ O

RADDNINGSPLAN FOR ALANDS LYCEUM, ALANDS
HANDELSLAROVERK OCH ALANDS VARDINSTITUT




Innehallsforteckning

1. VLA ettt ettt ettt ettt ettt ettt e ettt e et et eeene
2. VERKSAMHETSUTRYMMEN OCH ANVANDARE ......coooooeeeeeeeeeeeeeee,
3. LOKALERNAS ANVANDNING ..ottt ettt ettt eeeeee e et e eeenen e
4. SAKERHETSORGANISATION. ..ottt ettt eeeeeeeeees
5. SKOLANS SAKERHET UNDER NORMALA FORHALLANDEN .......cccocvvee...
6. BRAIND ... oottt ettt ettt et ettt et e et ettt et ettt et et ettt ettt ettt ettt
7. HOT MOT DEN PERSONLIGA SAKERHETEN ...cootieiieeeeeeeeeeeeee e
8. ALKOHOL OCH NARKOTIKA I SKOLAN ....veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eesesseeen,
9. BEREDSKAP FOR STORA OLYCKOR ..ottt een e
10. FORTECKNING OVER SKYDDSMATERIAL OCH -UTRUSTNING...............
11. GODKANNANDE AV RADDNINGSPLANEN .....oovovieeteteeeeeeeeeeeesseeeeeeneen, 10



1. MAL

Alla som arbetar och studerar i Alands lyceums, Alands handelslaroverks och Alands
vardinstituts lokaler skall ha en trygg miljo, saval under normala som under exceptionella
forhallanden. Malet med denna raddningsplan ar tvadelat: dels att minimera riskfaktorerna
genom forebyggande atgarder och dels att skapa handlingsberedskap for att begransa skador
vid incidenter och olyckor. | denna raddningsplan beskrivs skyddsutrustningen i de olika
utrymmena. Planen beskriver ocksa hur skolans personal skall utveckla sitt arbete, sa att inga
olyckor intréffar och hur personalen skall handla vid olycksfall, sjukdomsfall, brander och hot
mot sakerheten.

Réddningsplanen godkénns av direktionerna for Alands lyceum, Alands handelslaroverk och
Alands vardinstitut.

Réaddningsplanen ar utarbetad i enlighet med Raddningsférordning for landskapet Aland (AFS
111/2006)

2. VERKSAMHETSUTRYMMEN OCH ANVANDARE

Lokalen ar beldgen i kvarteret Dalberget, nr 19, tomt nr 8, med adress Véstra Skolgatan 2.
Postadresser &r Alands lyceum, PB 72, AX-22101 Mariehamn, Alands handelslaroverk, PB
42, AX-22101 Mariehamn och Alands vérdinstitut, PB 127, AX-22101 Mariehamn.

Skolans tomtareal & 12.187 m? Den totala véningsytan & enligt Mariehamns stads
utrakningar 6.910 m% Byggnaden har en kallarvaning med bl.a. omkladningsutrymmen for
gymnastikundervisningen samt delvis fyra vaningsplan. | plan 1 finns gymnastiksalen,
bespisningskdk och matsal. Personalutrymmen for personalen finns i plan 1.

Planritningar Over fastigheten bifogas som bilaga 1.

3. LOKALERNAS ANVANDNING

Larare och dvrig personal fungerar som forebilder och skall i sin undervisning och i sitt arbete
formedla kunskap om sakerhet och skydd och skall ocksa Gvervaka att studerande foljer
réddningsplanens foreskrifter.



| lokalen arbetar ca 85 vuxna och 630 studerande. Det totala antalet personer i fastigheten kan
saledes uppga till nagot 6ver 700 personer.

| foljande enskilda utrymmen far enligt ovanstaende beslut 2.4.2007 samtidigt vistas hogst
nedan namnda antal personer enligt foljande:

Gymnastiksal 400 personer
Alands lyceums hérsal 200 personer
Bibliotek 80 personer
Café + grand 100 personer
Matsal 160 personer

Enligt byggnadsnamndens beslut ar far dock hogst 740 personer samtidigt vistas i
ovanstaende utrymmen. (Byggnadsnamndens beslut 2.4.2007).

Studerande har ratt att vara i skolan till kl. 18.00. Vistelse efter kl. 18.00 kan ske enbart efter
att vederbdrande har fatt tillstand av vederborande rektor. Larare och personal har ratt att
vistas i skolans lokaler kl. 07.00 — 22.00. Om nagon ldrare onskar bestka skolan efter kl.
22.00 skall lararen i fraga meddela detta till fastighetsskétaren (Guy Lindblom, tfn 0457
5267061, internnummer 87961).

Utrymmena kan uthyras och anvandas av utomstaende under kvills- och helgtid enligt av
direktionen faststéllda uthyrningsbestammelser (bilaga 2). En av skolans personal ¢vervakar
verksamheten. De som hyr utrymmena maste ta del av raddningsplanen och teckna kontrakt
(bilaga 3).

4. SAKERHETSORGANISATION

Rektorerna vid Alands lyceum, Alands handelslaroverk och Alands vardinstitut ansvarar for
sékerhetsorganisationen i respektive skola. En av rektorerna utses till chef foér hela
sékerhetsorganisationen. Rektor Gyrid Hogman &r chef for sé&kerhetsorganisationen.
Rektorerna ser ocksa till att det finns personal som skoter skyddsorganisationen och
sékerheten.

Ansvariga rektorer, fastighetsskotare och arbetarskyddsfullméktig skall regelbundet delta i
kompetenshdjande utbildning.

Rektorerna har ansvar for att félja med och utveckla fastighetens byggnadstekniska
trygghetsaspekter, se Over sdkerhets- och raddningsutrustning och stéda den d&vriga
personalens kompetensutveckling. Till deras uppgifter hor ocksa att genast vidta nddvandiga
atgarder om det upptécks brister som kan leda till olyckor i skolan. Lérare och 6vrig personal
ar skyldiga att omedelbart till respektive rektor meddela upptéckta brister i sékerheten och
respektive rektor &r skyldig att omedelbart fora drendet till raddningschefen for vidare
atgarder.

Rektor ar den som forst skall informeras vid olycksfall eller hot om fara och rektor ar den som
uppratthaller kontakt med myndigheter och massmedia.



Arbetarskyddsfullmaktig ser till att forsta hjalpskapen ar i skick och att innehallet &r
fullstandigt. Arbetarskyddsfullmaktig &r Lisbeth Rehn (0475 5958261, internnummer 87902).

Kosthallsforestandaren ansvarar for sakerheten i koksutrymmet samt i matsalen. Stadledare
Lisbeth Rehn ansvarar for sakerheten fOr stddpersonalen. Fastighetsskotarna har ett
overgripande ansvar for sékerheten i skolans lokaler och skall se till att all skyddsutrustning ar
i skick. Fastighetsskotare Guy Lindblom &r ansvarig for brand- och sékerhetssystemet. Lektor
Solveig Krogell har ansvar for skolans kemikalier och gifter. Dataansvarig Anthonio
Salminen har ansvar for skolornas datautrustning. Lektor Jonas Gripenberg &r ansvarig for
vardinstitutets metodrum.

Varje larare har ansvar for sin egen undervisningsgrupp och leder vid brand sin grupp ur
fastigheten och féljer de instruktioner som raddningspersonalen ger. Larare har ocksa ansvar
for att vid brandalarm se till att studerande som befinner sig i skolans lokaler snabbt kommer
ut och i sakerhet.

Varje ar, i borjan av hostterminen, skall studerande fa information om sina skyldigheter i
fraga om sakerheten och varje ar skall en utrymningsévning hallas.

S. SKOLANS SAKERHET UNDER NORMALA FORHALLANDEN

Att ha ett genomgaende sékerhetstankande r en bra grund for eventuella undantagstillstand
och olyckor. Det grundldggande for allt sékerhetstdnkande &r att alla har ansvar for att
sakerheten garanteras. Skolans larare och dvriga personal skall ha genomgatt en kurs i forsta
hjalp.

Du forbéttrar sdkerheten genom att

o folja raddningsplanen och agera enligt den i varje situation

e vara medveten om de risker som finns pa din arbetsplats

e omedelbart reagera om du ser brister i sdkerheten och rapportera till
rektor/raddningschef

e notera onormal aktivitet och onormalt beteende ocksa av utomstaende personer (notera
t.ex. frammande bilars registernummer)

e stoda dem som blivit utsatta for hot och vald

5.1 Olyckor och sjukdomsattacker

Forebyggande atgarder som kan forhindra olyckor och minska omfattningen av skador:
Anvand trygga arbetsmetoder

Rapportera eventuella riskfaktorer till rektor

Ge studerande information om hur man anmaler en olycka eller rapporterar risker
Ta reda pa var forsta hjalputrustning finns

Handlingsschema vid olycka eller sjukdomsattack
e Kontrollera personens medvetande
e Om ingen reaktion, ring omedelbart alarmcentralen, telefonnummer 112
e Skapa fria luftvagar och kontrollera andningen
e Om andningen saknas pabdrja hjartkompressioner (30:2 - 30 kompressioner och 2
inblasningar), i annat fall placera personen i framstupa sidoldge i vantan pa hjalp



e Vid olyckor och sjukdomsattacker kontakta skolans sjukvardare och kalla pa relevant
hjalp
e Meddela rektor som meddelar raddningschef

Sa har gors en anmalan till alarmcentralen:
e Ring 112
e Berdtta varifran du ringer och vad som hant
e Auvsluta inte samtalet innan du fatt tillstand att gora det

6. BRAND

Skolans dagliga brandsékerhet uppratthalls genom allman ordning. Damm och
forpackningsmaterial som ld&mnats i narheten av maskiner och elapparater kan férorsaka
brander. Kaffekokare som lamnats pa utan tillsyn kan ocksa vara en brandrisk.

Skolans fastighetsskotare foljer en regelbunden plan for att rengora ventilationssystem i kok
och andra utrymmen i skolan.

Tobaksrokning ar forbjuden inom skolans omrade enligt lag.

Brandfaran ar speciellt stor vid arbetsmoment da det tands gnistor eller dar det anvands
gaslaga, 6ppen eld eller varmluftsblasare. Var och en som sysslar med heta arbeten maste vara
medveten om brandrisken.

Levande ljus, t.ex. varmeljus far inte lamnas utan tillsyn.

Vid brandalarm leder l&rarna snabbt sin egen undervisningsgrupp ut ur byggnaden. Lé&raren
gar sist i gruppen. Innan klassrummet lamnas skall fonster och dorrar stangas. Lérare har
ocksa ansvar for att se till att studerande som befinner sig i korridorer, café, bibliotek m.m.
snabbt utrymmer lokalerna.

Efter utrymningen samlas klasserna pa den i forhand bestamda samlingsplatsen. Ingen far
avlagsna sig forran den brandman som ar ansvarig for slackningen ger sitt tillstand.

6.1 Intern brandinspektion
Arligen utférs en intern brandinspektion vars mal &r att granska sakerhetsanordningarna och
bearbeta raddningsplanen.

6.2 Utrymningsplan

En snabbt organiserad utrymning ar viktig for att radda liv vid brand. Skolan har ett centralt
alarmsystem. Vid alarm skall skolan utrymmas enligt instruktionerna den handlingsplan vid
brandalarm som finns utarbetad (bilaga 4).

En gang varje ar deltar alla i en forberedd utrymningsévning. Dartill ordnas arligen
ofdrberedda utrymningsovningar for att kontrollera att utrymningsplanen fungerar pa ett
andamalsenligt satt.



7. HOT MOT DEN PERSONLIGA SAKERHETEN

7.1. Hot mot studerande, larare och 6vrig personal
| en skola kan vald forekomma mellan studerande och vald kan riktas mot larare och &vrig
personal.

Vald mellan studerande

Om du hamnar i den situationen

Lamna inte platsen

Forsok snabbt tillkalla hjalp

Tillkalla vid behov ambulans och polis

Hall dig lugn och se till att du inte sjalv blir skadad
Agera bestdamt och forsok lugna ner de stridande parterna
Undvik att komma med personliga kommentarer

Efter den akuta fasen

e Kontrollera om de stridande parterna behdver forsta hjalp och tillkalla
skolhalsovardaren
Se till att parterna fors till skilda utrymmen for att lugna sig
Dokumentera allt som hénde, ocksa andra dgonvittnen skall dokumentera handelsen.
Inled medling s& snart som majligt.
Kontakta malsman

Vald mot larare och 6vrig personal

Principen &r att agera enligt samma modell som vid vald mellan studerande. I detta fall skall
ocksa arbetarskyddet kontaktas. Offer, rektor och arbetarskyddspersonal tar stéllning till hur
arendet skall foras vidare. Koppla ocksa in personalhélsovarden,

Vald som hotar liv
Om nagon tranger in i skolan och med vapen eller pa annat satt hotar studerande, larare och
6vrig personal

e Avlagsna dig fran platsen

e Larma omedelbart rektor och polis

e FOrsok agera med lugn

7.2. Bombhot

Om nagon per telefon far ett meddelande om bombhot agerar var och en enligt foljande:

Hall dig lugn

Forsok halla igang samtalet (om det ar mojligt, banda in samtalet)

Skriv upp hotet ord for ord samt klockslag nar hotet kom

Forsok uppfatta om den som ringer ar paverkad av alkohol, narkotika eller andra

droger

Forsok uppfatta om den som ringer ar minderarig eller vuxen

e Forsok under samtalet ta reda pa nar bomben skall sprangas, var den ar och hur den ser
ut

e Dasamtalet ar avslutat skall du inte avsluta samtalet utan lamna forbindelsen 6ppen.



e Meddela omedelbart om hotet till raddningschefen och/eller rektorn som kontaktar
polismyndigheterna

e Om polismyndigheterna anser risken vara reell ger de noggranna instruktioner om
evakuering av fastigheten.

7.3. Forhindrande av brott
Ofog, inbrott och stélder orsakar ekonomisk skada och stor kontinuiteten i skolans
verksamhet. Genom att forsvara mojligheten att bega brott kan sékerheten 6kas avsevart.

Larare och 6vrig personal har vid sidan av sitt eget arbete &ven ansvar 6ver vem som ror sig i
byggnaden. Var och en meddelar genast vederbdrande rektor om man lagger marke till att
nagon obehorig vistas i skolans utrymmen eller nagot annat avvikande.

Skolan har tva olika typer av nycklar, huvudnycklar och vanliga nycklar som ger tilltrade till
huvudingangar och undervisningsutrymmen.

Larare och 6vrig personal far nycklar mot tecknande av kontrakt via fastighetsskotare Guy
Lindblom. Den som tillfalligt behover en nyckel maste ocksa underteckna kontrakt for att
tidsbundet forfoga 6ver en nyckel. En nyckel far inte lanas ut och om en studerande behover
komma till ett last utrymme maste larare egenhandigt Iasa upp.

Det ar forbjudet for alla att bara eggvapen och andra former av vapen i skolans lokaler.

Skolans fastighet och egendom ar offentlig och skall disponeras darefter.

Mer detaljerade bestimmelser finns i skolornas ordningsregler (bilaga 5).

8. ALKOHOL OCH NARKOTIKA | SKOLAN

Skolorna foljer landskapets Alkohol- och drogfoérebyggande program for landskapets skolor
och Alands Iyceums/Alands handelslaroverks och Alands vérdinstituts Alkohol och
drogpolicy (bilaga 6 och bilaga 7)

Da skolan hyr ut lokalerna till utomstaende skall hyresgésten ha vederbarligt tillstand i det fall
att hyresgasten dmnar servera alkoholhaltiga drycker.

9. BEREDSKAP FOR STORA OLYCKOR

Brand- och raddningsenheten vid Alands landskapsregering utarbetar detaljerade instruktioner
for hur befolkningen skall agera vid stora olyckor och undantagstillstand.

Myndigheterna alarmerar vid fara.

Vid allmént larm
e Flytta dig inomhus
e Sténg dorrar och fonster
e Fastighetsskotaren stdnger av det automatiska ventilationssystemet



e Lyssna pa instruktioner via radio

Fastighetsskotare har ansvar for att det automatiska ventilationssystemet kopplas bort. Rektor
ser till att alla grupper &r inomhus och ger vidare instruktioner. Undervisningen fortsétter
enligt normalt monster, men studerande har inte tillstand att ldmna lokalerna forran
situationen klarlagts och myndigheterna har gett klara instruktioner.

10. FORTECKNING OVER SKYDDSMATERIAL OCH -UTRUSTNING
10.1 Alands lyceum

Gamla delen

Kéllare Brandslackare

Plan 1 Brandslackare

Forsta hjalpskap i vaktmasteriet
Noddusch i kemilaboratoriet (G7, Syntesen)
Brandfiltar i skolans kdk
Brandslackare (kolsyre) i skolans kok
Plan 2 Brandslackare
Plan 3 Brandslackare

60-talsannexet

Kallare Brandslackare
Skyddsrum
Plan 1 Brandslackare
Noddusch i fysiksalarna (L24, Newton, och L25, Einstein)
Plan 2 Brandslackare
Plan 3 Brandslackare
Plan 4 Brandslackare

Tillbyggnad ’Grander”
Kéllare Bombskydd

Plan 1 Brandslang
Plan 2 Brandslang
Noddusch i kemilaboratorium/klassrum (206, Molekylen)
Plan 3 Brandslang
10.2 Alands handelslaroverk/Alands vardinstitut
Kéllare Skyddsrum
Plan 1 Brandslang
Brandfiltar i stddarnas personalrum
Plan 2 Brandslang
Brandfiltar i personalrummet (minikoket)
Plan 3 Brandslang
Plan 4 Brandslang



11. GODKANNANDE AV RADDNINGSPLANEN

Raddningsplanen trader i kraft nér den godkénts av respektive skolas direktion. All personal
skall bekanta sig med handlingsplanen och med sitt namn forsakra att de kanner till innehallet
i raddningsplanen (bilaga 8). Varje klass skall arligen fa information om raddningsplanen. Ny
personal skall ta del av raddningsplanen under introduktionen.

Bilagor

Planritning for fastigheten

Regler for uthyrning av fastigheten faststéllda av respektive direktion
Kontrakt for uthyrning

Handlingsplan vid brandalarm

Ordningsregler

Alkohol- och drogforebyggande program for landskapet skolor
Alkohol- och drogpolicy

Namnlista som redovisar att personalen tagit del av rdddningsplanen
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Bilaga 8

Med min underskrift forsakrar jag att jag bekantat mig med Réddningsplan foér Alands

lyceum, Alands handelslaroverk och Alands vardinstitut

Underskrift

Namnfértydligande

Datum
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Underskrift

Namnfértydligande

Datum
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Underskrift

Namnfértydligande

Datum
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