Om nagon skulle bli trakasserad —
HANDLINGSPLAN

e S&g ifran! Konfrontera personen direkt.
Lamna inget utrymme for missforstand.

e Kom ihag att det inte ar ditt fel! Om du har
svart att sdga ifran muntligt sa skriv ett brev.

e Beskriv dar vad som har hant och hur du
upplever det. Skriv att personen ska sluta
med det.

e Skriv ner vad som har hant sa du lattare kan
bearbeta och dokumentera det som héant.

e Anteckna datum, klockslag, plats, eventuella
vittnen, vad den som trakasserade dig sade
och gjorde, hur du k&nde dig och hur du
reagerade. Tala med nagon pa skolan som du
har fortroende for. Kontakta Rektorn.



